
Hva er Antarktis?

Antarktis er jordas kaldeste, mest forblåste, høyeste og tørreste kontinent. 
Det fi kk sin form for ca. 30 millioner år siden.
• Antarktis er 14 millioner km2, eller 40 ganger større enn Norge.
• Lavest målte temperatur er –89,2°C.
• Sommeren i det kalde innlandet kan være som en fi n, norsk påskedag, med temperaturer på 0°C i lavlandet.

• Omtrent 99% er dekket av is og snø.
• På det tykkeste er isen målt til 4776 m.
• Hvis all is i Antarktis smeltet, ville havnivået på jorda øke med over 60 m.

What is Antarctica?

Antarctica is the world’s coldest, windiest, highest and driest continent. 
It was formed about 30 million years ago.

• Antarctica is 14 million km2, 40 times the size of Norway.
• The lowest temperature to have been measured there is –89.2°C (–128.56°F).

• Inland, summer can be like a fi ne late winter day in Norway, with temperatures about 0°C (32°F) in the low-lying areas.
• About 99% of the continent is covered by ice and snow.
• The ice layer has been measured to be over 4.7 km thick at its thickest.
If all the ice in Antarctica were to melt, the global sea level would rise by more than 60 m.

Hvem eier Antarktis?

I løpet av første halvdel av 1900-tallet fremmet fl ere land krav på områder i Antarktis – stort sett  av strategiske og 
økonomiske årsaker. Gjennom Antarktistraktaten i 1959 ble det enighet om å legge kravene på is, selv om de fortsatt  
eksisterer. I stedet ble landene enige om at kontinentet skal være viet fred, miljøvern og forskning.
Argentina, Australia, Chile, Frankrike New Zealand, Norge og Storbritannia har fremmet krav i Antarktis. Kartet 
viser at kravene til dels er overlappende. USA og tidligere Sovjetunionen har gitt  utt rykk for at de forbeholder seg 
rett en til å fremme krav.

Who owns Antarctica?

During the fi rst half of the 1900s, several nations made 
claims to parts of Antarctica, chiefl y for strategic and 
economic reasons. In 1959, the nations that signed the 
Antarctic Treaty agreed to put their claims “on ice”. 
These claims still exist, but the signatories agreed to 
dedicate the continent to peace, environmental conser-
vation and research.

Argentina, Australia, Chile, France, New Zealand, 
Norway and the UK have made claims in Antarctica. 
As the map shows, these claims partly overlap. The 
USA and Russia have stated that they retain the right 
to make claims to parts of Antarctica in the future.

Hva har Antarktis med Norge å 

gjøre?

De norske kravområdene i Antarktis er Dronning Maud Land – et veldig is-
dekket landområde med spisse fj ell som stikker ut av isen – og Peter I Øy ute 
i havet i vest. Den lille isdekte Bouvetøya lenger nord i Sydishavet er norsk 
territorium som ingen andre har gjort krav på. Norge har et av de største kra-
vene i Antarktis. Dett e har bakgrunn i tidligere kommersiell aktivitet i områ-
det, som fi ske og hvalfangst.

Norge er aktiv i samarbeidet om Antarktistraktaten. Siden 1990 har dett e 
samarbeidet mellom 29 land hatt  fokus på miljøspørsmål. I Norge er Norsk 
Polarinstitutt  nasjonal forvaltningsmyndighet i hht. miljøforskrift en for An-
tarktis. Nordmenn som skal ha virksomhet i Antarktis (ekspedisjoner, reise-
liv m.m.) må melde fra om dett e og vurdere konsekvensene for miljøet.

What does Antarctica have to do with 

Norway?

Norway’s claims in Antarctica are Dronning Maud Land—an ice-covered area with sharp peaks jutt ing up through the ice—and 
Peter I Øy, an island in the western part of the Southern Ocean. The litt le ice-covered island called Bouvetøya, further north in 
the sea, is a Norwegian territory to which no other nation has laid claim. Norway has one of the largest claims in Antarctica. This 
can be traced back to Norway’s former commercial activities in the region, fi shing and whaling in particular.

Norway is an active partner in the work of the Antarctic Treaty. Since 1990, the collaborative eff orts of the 29 nations that have 
signed the treaty have focused on environmental issues. The Norwegian Polar Institute is Norway’s administrative authority with 
respect to Antarctica’s environmental regulations. Norwegians who undertake activities in Antarctica (expeditions, tourism-re-
lated, for example) must give advance notice and evaluate the environmental impact.

Hvem forsker i Antarktis?

Flere land, som Sør-Afrika, India, USA, Storbritannia og Tyskland, har stasjoner i Antarktis. Fra den norske Troll-
stasjonen drives det overvåking av fuglekolonier og drivhusgasser, ozonmålinger, nedlesing av satellitt data og fors-
kning på klima, biologisk mangfold og geologi.
Under forberedelsene til Det internasjonale geofysiske år (IGY) i 1957-58 var det 6167 per-
soner i Antarktis – det største antall mennesker noen sinne. Ett er IGY ble en egen komité 
opprett et for å koordinere det vitenskapelige samarbeidet mellom nasjonene (SCAR).

Det er langt og dyrt å reise til verdens mest fj erntliggende kontinent. For å få bedre til-
gjengelighet for forskerne i Dronning Maud Land, har fl ere land gått  sammen om å opp-
rett e en fl ystripe på blåisen i nærheten av Troll, bygd og vedlikeholdt av Norsk Polarin-
stitutt .

Who carries out research in Antarctica?

Many countries, including South Africa, India, the USA, the UK and Germany, have stations in Antarctica. The Norwegian sta-
tion Troll is used as a base for monitoring bird colonies and greenhouse gases, taking measurements of the ozone layer, download-
ing data from satellites and investigating climate, biodiversity and geology.

During preparations for the International Geophysical Year (IGY) in 1957-58 there were 6167 people in Antarctica—the conti-
nent’s highest population ever. Aft er the IGY, a committ ee—the Scientifi c Committ ee on Antarctic Research (SCAR)—was set up 
to coordinate scientifi c cooperation between nations. 

It’s a long and expensive trip to the planet’s most remote continent. To improve scientists’ access to Dronning Maud Land, sev-
eral nations joined eff orts to establish an airfi eld on the blue ice near Troll. The fi eld was constructed and is maintained by the 
Norwegian Polar Institute.

Hvem flyr i Antarktis?

Det er ca. 35 arter av sjøfugler i Antarktis. Rundt den norske stasjonen Troll og feltstasjonen Tor fi nnes 
snøpetrell, Antarktispetrell og sørjoen, som er den sørligste av alle verdens fugler. Sørjoen er ”den store stygge 
ulven” i det lokale økosystemet fordi den liv- nærer seg i stor grad av egg og andre fugler.
Rødnebbterna fl yr lengst av alle fuglearter i verden. Den er liten og tøff  og pendler mellom Arktis og Antarktis i lø-
pet av året.

Who flies in Antarctica?

There are about 35 species of seabirds in Antarctica. The Snow petrel, Antarc- tic petrel and South Polar skua, the world’s 
southernmost bird, are found in the vicinity of the Norwegian stations Troll and Tor. The skua is the “big bad wolf” of the local 
ecosystem because it subsists largely on eggs and other birds.
The Arctic tern fl ies the longest distance of all bird species. This tough litt le bird migrates between the Arctic and Antarctica eve-
ry year.

Hvem svømmer i An-

tarktis?

Langs kysten av hele det antarktiske kontinen-
tet fi nner vi fl ere selarter. Disse er Antarktispels-
sel, krabbeetersel, Weddellsel, leopardsel, sørlig 
elefantsel og Ross-sel. Det fi nnes sannsynligvis 
over 20 millioner krabbeetersel, og denne selar-
ten utgjør halvparten av verdens selbestand.

Men mest kjent er nok Antarktis for sine ping-
viner. Her fi nnes kongepingvin, keiserpingvin, 
eselpingvin, adeliepingvin, ringpingvin, klippe-
hopperpingvin og gulltoppingvin.

Who swims in Antarctica?

Six seal species are found along the continent’s coast. These are the Antarctic fur, the crabeater, the Weddell, the leopard, the south-
ern elephant and the Ross seals. Crabeater seals probably number more than 20 million individuals; this species makes up half of 
the world’s seal population.

Antarctica is best known for its penguins: king, emperor, jackass, Adelie, chinstrap, rockhopper and Macaroni penguins are all 
found on the continent. 

Hvem kryper i Antarktis?

Det er ikke mange! Bitt esmå midd er de største landdyre-
ne i Antarktis. Disse lever under steiner, bl.a. ved Troll. Det 
fi nnes ingen virveldyr på kontinentet, med unntak av sjøfugl som 
hekker ved kysten og i nunatakområdene.

Vegetasjonen består stort sett  av alger, lav og mose. Omtrent 300 algearter er funnet, og 20 av disse lever i is og snø. 
Det er forbudt å samle inn, eller på annen måte gjøre skade på planter og dyr i Antarktis.

Who crawls in Antarctica?

Not much! Tiny mites are the largest land animals in Antarctica. They live under stones. There are no vertebrates on the conti-
nent, apart from the seabirds that breed on the coast and in the nunataks (ice-free areas protruding from surrounding glaciers). 

The continent’s vegetation consists mostly of algae, lichens and mosses. About 300 species of algae have been identifi ed in Antarc-
tica; about 20 of these live in ice and snow. Collecting or harming the plants and 
animals of Antarctica is prohibited.

Hvem besøker Antarktis?

Siden Antarktis er viet fred og forskning, er det først og fremst forskere, 
forskningsmedhjelpere og turister (med kamera!) som besøker Antark-
tis. Norske hurtigruteskip går regelmessig til kontinentet. Det kommer 
også besøk fra regjeringer og forvaltningsmyndigheter, og fl ere norske 
miljøvernministre har vært der. Dronning Sonja åpnet den norske sta-
sjonen Troll ett er at den ble ombygd til helårs forskningsstasjon i 2005.

Who visits Antarctica?

Since Antarctica is dedicated to peace and research, most visitors are scientists, 
science support workers and tourists. Norwegian ships regularly travel to the 
continent. Government representatives and management authorities also visit 
the continent; two Norwegian Ministers of the Environment have been there. 
Queen Sonja opened the Norwegian station Troll aft er it was rebuilt as a year-
round station in 2005.
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Hva kan Antarktis fortelle oss om jordklodens klima?

Det er ingen smelting i Antarktis, så snø legger seg lagvis og blir til is. Når forskerne borer opp kjerner fra den fl ere 
kilometer tykke isen, kan de analysere luft boblene inni dem. På denne måten kan de studere sammensetningen av 
gassene i atmosfæren i tidligere tider.

Dett e er svært viktig for å kunne forstå klimaendringene som er i ferd med å fi nne sted i våre dager, og hvordan ut-
viklingen kan komme til å bli. Gjennom prosjektet European Ice Coring in Antarctica, som Norsk Polarinstitutt  er 
deltaker i, har forskerne fått  informasjon om klimaet 900 000 år tilbake i tid!

What can Antarctica tell us about the Earth’s climate?

Because of the consistent cold weather, the snow that falls in Antarctica builds up in layers and eventually turns to ice. Scientists 
extract cores from the ice, which can be several kilometres thick, and analyse the small air bubbles trapped in them. In this way 
they can study the composition of atmospheric gases during the recent and distant past.

This is extremely important for our understanding of the climate changes that are occuring now and may take place in the future. 
Through the European Project for Ice Coring in Antarctica, in which the Norwegian Polar Institute is a participant, scientists 
have obtained information about the climate going back 900 000 years!

Hva med søppel i Antarktis?

Miljøprotokollen i Antarktistraktaten skal verne miljøet og økosystemene som er knytt et til dett e. Avfall som produ-
seres i Antarktis må derfor fraktes ut hvis det ikke kan brennes i forbrenningsovn som ikke gir miljøskadelige ut-
slipp.

Det fi nnes fl ere internasjonale avtaler – som Norge har slutt et seg til – som regulerer hvordan miljøet i Antarktis skal 
forvaltes.

What about rubbish in Antarctica?

The Protocol on Environmental Protection to the Antarctic Treaty protects the Antarctic environment and its ecosystem. Waste 
produced in Antarctica must be transported away from the continent unless it can be burned in incinerators that do not release 
emissions harmful to the environmental.

There are a number of international agreements, of which Norway is a signatory, that regulate how the environment in Antarc-
tica is protected.


